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Introducao

Espiritualidade

é a vida animada por um “espirito”,
“vida espiritual”,

um modo de sentir, pensar e agir

segundo valores tomados como vitais,
essenciais, que direcionam a acao humana

e lhe dao um sentido
ao longo da existéncia.
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Introducao

No mundo antigo do qual surgiu a cultura
hebraica, “vida animada por um espirito”,

“vida espiritual”, nao se contrapoe a vida
material, vida corporal.

Essa distingcao foi estabelecida pelo dualismo
corpo-alma da cultura grega.
Na tradicao biblica, a “vida espiritual” € a vida

do ser humano por inteiro, em suas relagoes
interpessoais...



A ESPIRITUALIDADE DE JESUS
Joao Luiz Correia Junior

Introducao

- De modo fraternal
na relacao solidaria
com as pessoas

- De modo filial,
na intimidade amoro
com Deus




A ESPIRITUALIDADE DE JESUS
Joao Luiz Correia Junior

Introducao

Jesus, pelo que esta nos relatos dos quatro
evangelhos, viveu em sintonia com um espirito:

o Espirito Santo [G0"S
A espiritualidadg de .

no contexto cult ral re
do seu povo.
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21, na Sinago§a dehuéﬁﬁé

ra criado, Jesus-assume para si
é nimad‘c;_.-hpelo Espirito:

“O Espirito do Senhor esta sobre mim:

ele me ungiu para anunciar a boa nova aos pobres”
(Isaias 61,1)
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Introducao

Vejamos, entao, sete aspectos da espiritualidade de
Jesus que podem inspirar a nossa espiritualidade
crista no tempo que se chama “hoje™

. Espiritualidade em tempos de crise

. Espiritualidade de intimidade com Deus
. Espiritualidade do amor solidario

. Espiritualidade de comunhao

. Espiritualidade do conflito

. Espiritualidade do dialogo

. Espiritualidade contemplativa na acao
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1. Espiritualidade em tempos de crise
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1. Espiritualidade em tempos de crise

Jesus cultivou sua espiritualidade em tempos de
profunda crise no mundo em que vivia...

A crise e 0 caos eram tamanhos que esperava-se,
a qualquer momento, a intervencao de Deus na
historia e o fim dos tempos...

Profetas, como Jodo Batista, sao presos por
denunciarem a opressao politica, a corrupcao
econOmica e a decadéncia moral da classe dirigente.

Nesse contexto, surge Jesus: “Depois que Joao foi
preso, veio Jesus para a Galileia, proclamando o
Evangelho de Deus” (Mc 1,14).



ety
e

'____7.. --._‘_'__- -----

7
7 |




A ESPIRITUALIDADE DE JESUS
Joao Luiz Correia Junior

1. Espiritualidade em tempos de crise

“Completou-se o tempo e esta proximo o Reino
de Deus. Convertei-vos e crede no Evangelho”.
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1. Espiritualidade em tempos de crise

A espiritualidade de Jesus nao € uma espiritualidade
de fuga de mundo, conforme o modelo dos ascetas /
eremitas das religioes antigas...

Pelo contrario, trata-se de uma espiritualidade de
iInsercao na crise da histéria para construir “um outro
mundo possivel’,

que Jesus
chama de W
“Reino de Deus”. k=
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2. Espiritualidade de intimidade com Deus
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2. Espiritualidade de intimidade com Deus

Para viver essa espiritualidade escatologica,
apropriada para tempos de crise € de caos, em clima
de fim dos tempo, € necessario uma profunda e
constante intimidade com Deus...

Terminado o primeiro diai
da missao, “de madrugada,
estando ainda escuro, k.
ele levantou e retirou-se =
para um lugar deserto
e ali orava” (Mc 1,35).
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2. Espiritualidade de intimidade com Deus
Orar e falar, proferir um discurso, ou, no aspecto
religioso, orar € expressar oralmente um pedido,
um agradecimento, um reconhecimento ou, ainda,
um ato de louvor | |
diante do divino.
Por meio da oracao,
Jesus cultivou uma
intimidade profunda
com o Deus de sua
cultura religiosa.
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2. Espiritualidade de intimidade com Deus

Os Evangelhos ressaltam que a especial intimidade
de Jesus com Deus se revela na frequéncia com que
Jesus trata Deus de “PAI".

Em Mc 14,36, durante a oracao
no Getsémani, lemos:

“E dizia: Abba, Pai, tudo

te € possivel, afasta de

mim este calice. Nao

porem o que eu quero,

mas o que tu queres’”.
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2. Espiritualidade de intimidade com Deus

Esse texto revela que Jesus se dirigia a Deus com
tons de clara familiaridade, e o uso smgular de tal

vocativo aramaico (abba) "t A
exprime uma relacao imediata,
direta, de intimidade amorosa

entre Jesus e Deus.

Estaria bem proximo do nosso
“‘papai’, “paizinho”, “painho”...
Sugere uma correspondéncia

Imediata: “tal Pai, tal Filho...”.

7 (13




A paternidade divina sup0e participacao do filho
no modo de ser do pai: “tal pai, tal filho...".

Na relacao com Deus, Pai Todo Amoroso,

Jesus fol assimilando esse amor para expressa-lo
na miss&o solidaria, sobretudo com ===
as pessoas mais pobres '

do seu contexto.
S
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3. Espiritualidade do amor solidario
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3. Espiritualidade do amor solidario

A partir da espiritualidade de intimidade com Deus,
Pai Todo Amoroso, Jesus foi expressando esse amor
na compaixao solidaria para com as pessoas:

- colaboradoras na missao (o discipulado),

- destinatarias da missao (doentes fisicos e mentais,
cluidas).
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3. Espiritualidade do amor solidario

Os Evangelhos estao cheios de relatos de curas
realizadas por Jesus, motivadas por sua

- “compaixao” (sofrer com) e

- “misericordia” (assumir com o coracao a miseéria
alheia).

A espiritualidade do amor solidario € fertil, capaz de,
em sua agao missionaria, restaurar e promover
vidas, tanto na esfera privada (dentro de casa),
como no ambiente publico (no meio da multidao).
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4. Esplrltualldade de comunhao
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4. Espiritualidade de comunhao

No amor solidario, Jesus fol desenvolvendo
uma “espiritualidade de comunhao”.

Jesus nao agiu sozinho. Ele era participante
e lider de um grupo de homens e mulheres

gue tinham como
missao o alegre

Anuncio (evangelho)
da chegada do
Reino de Deus.
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4. Espiritualidade de comunhao

O movimento de Jesus era expressao de vida em comum:
Circulo externo
As multidoes que seguiam Jesus

Circulo intermediario
Os adeptos de Jesus
(que davam apoio logistico)

Circulo interno
O Grupo de Jesus
Os “Doze” (Lc 6,12-16)
As “Trés” (Lc 8,1-3)
(Maria Madalena, Joana, Suzana
e varias outras)
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S. Esplrltulldade do collto




A ESPIRITUALIDADE DE JESUS
Joao Luiz Correia Junior

5. Espiritualidade do conflito

A vida comunitaria, no ideal de comunhao, gera
conflitos internos e externos.

E necessario enfrenta-los!

Jesus nao so enfrentou os Confhtos mas sua S|mples
presenca carismatica, a a G
A espiritualidade do
conflito desmascara

\ *

Em Marcos 1,21-28, Jesus em conflito caﬁ um "‘
endemoninhado na sinagoga S
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5. Espiritualidade do coﬂito

Em Marcos 11 - 12,
Jesus derruba mesa de vendedores £
e cambistas no Templo de Jerusalém, ' 1
e entra em conflito com as
autoridades...

Em Mc 14,17-21,
na Ultima ceia, Jesus revela a traicdo JF =
de um dos seus companheiros...
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6. Espiritualidade do dialogo
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6. Espiritualidade do dialogo
O dialogo € excelente forma de enfrentar os conflitos.

Dialogar supoe, em primeiro lugar, a capacidade de
escutar as pessoas.

Jesus cultivou a espiritualidade do dialogo constante
com as pessoas, desde os discipulos e discipulas,
até aquelas que o criticavam e contestavam a sua
pratica missionaria.

Por ter cultivado a espiritualidade do dialogo,
encontramos Jesus continuamente ouvindo as
Interpelacoes e questionando seus interlocutores...
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6. Espiritualidade do dialogo

A espiritualidade do dialogo ajuda a compreender os
outros, inclusive em seus valores pessoals e em
suas fraguezas existenciais... -
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/. Espiritualidade contemplativa na acao

' L 4



A ESPIRITUALIDADE DE JESUS
Joao Luiz Correia Junior

/. Espiritualidade contemplativa na acao
E o apice da espiritualidade de Jesus.
Pressupoe a vida segundo o Espirito de Deus
em todos os niveis vistos anteriormente...

Em Mc 6,34, “Assim que ele desembarcou, viu uma
grande multidao e ficou tomado de compaixao por
eles, pois estavam como ovelhas sem pastor.

E comecou a ensinar-lhes muitas coisas’.

O perscrutar a realidade com olhar profundo leva,
necessariamente, a uma acao solidaria, a partir do
gue € necessario realizar...
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/. Espiritualidade contemplativa na acao

Em Mc 12,41-44, “E sentado frente ao Tesouro do
Templo, observava como a multidao lancava
pequenas moedas no Tesouro, e muitos ricos
lancavam muitas moedas.

Vindo uma pobre viuva, lancou
duas moedinhas...” ¢
E chamou os discipulos para RS =
fazé-los refletir sobre isso. i i

Disse-lhes: “Todos os outros deram do que lhes
sobrava. Ela, poréem, na sua penduria, ofereceu
tudo o que tinha, tudo o que possuia para viver”.
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/. Espiritualidade contemplativa na acao

Interessante perscrutar
(examinar)

com olhar contemplativo
a realidade, para refletir

e agir, de modo eficaz,
para alcancar as mudancas
necessarias.
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Conclusao

A espiritualidade de Jesus se configura, portanto,
COMO uma experiéncia pessoal de encontro

com o mistério que perpassa a vida.

I 4

E uma experiéncia mistica:

- em meio a realidade de crise e de caos,

- buscando forca na oracao de intimidade com Deus,
- 0 que interpela e conduz ao amor solidario

- concretizado na comunhao,

- apesar dos conflitos

- enfrentados através do dialogo,

- em tudo contemplando o mistério da vida...
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Conclusao

V4

E uma espiritualidade na acao que inspirou muitos
misticos e misticas ao longo dos séculos.

No seculo XX, chamo a atencao para pessoas
extraordinarias, como Dom Helder Camara.

% -
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Que esta reflexao
sobre a espiritualidade de Jesus
Inspire a nossa espiritualidade crista,
no tempo que se chama “hoje”.

Sa0 os meus sinceros
votos.
Assim seja!
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Livro utilizado
“A espiritualidade de Jesus”, Paulinas,
Sebastido Armando G. Soar |
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